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Cilveks

objekts

Nevis aizsargat ka «objektus», bet palidzet
ieklauties sabiedriba — 5ada attieksme pret
cilvekiem ar garigas veselibas traucejumiem
ir jaunas likumdosanas pamata

Aleksandra Jolkina

elena (32; vards mainits) nelieto kosmeétiku. Sievietes ada
ir bala, cauri tumsajiem matiem plecu garuma spraucas
dazas sudrabainas stigas. Vina gérbusies vienkarsi —
melnas biksés un trikotazas dzemperi ar augstu apkakli,
kam virsi uzvilkta balta adita veste. Jelena iznem no so-
mas matematikas macibu gramatu un uzskir uzdevumu
lapu. «Izsaki procentos,» vina pa zilbem nolasa tekstu
krievu valoda un papurina galvu. «Esmu jau aizmirsusi,
kas ir procenti. Un daliana mani vispar beidz nost.» Bérniba beigusi
vien piecas klases, vina tagad ir pilna apnémibas iegit pamatizglitibu.
Sobrid Jelena vakarskola apgust 5.klases vielu — ar vinu individuali
strada skolotaja. Ar valodu un literatiiru veicoties gluzi labi, tacu reki-
nasana ir par griitu — vajadziga speciala programma.

Jelena ir otras grupas invalide un sirgst ar garigo atpalicibu. Des-
mit gadus vinai bija liegta iespéja ne vien pasai sanemt savu invalidi-
tates pensiju, bet arl slegt ligumus, izveleties dzivesvietu un preceéties.
$a gada janvaris kluva par vinas laimigo ménesi — vina pilniba atguva
ricibsp&ju un lidz ar to arl iepriekSminétas tiesibas. Tacu cel$ lidz tam
izradijies gruts. Vel pavisam nesen Latvijas likumdo$ana paredzeja
vien pilnigu ricibspéjas atnemsanu, nevis tas ierobezo$anu noteiktas
jomas. Situacija mainijas tikai ogad, stajoties speka jaunajam regulé-
jumam. Ari Jelena devusi ta tapSana savu artavu.




PADOD ROKU. Agrak
likumdogana paredzéja tikai
pilnigu ricibspéjas atnemsanu.
Tagad to var ierobeZot vien
mantiskajas tiesibas, turklat
ipasi noradits, ka janem véra
cilvéka vélmes

Bérnibabeigusi
vien piecas
klases, péc
ricibspéjas
atjaunosanas
Jelenair
apnémibas
pilnaiegit
pamatizglitibu
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Ricibspéju atnem
aiz muguras

Ar Jelenu tiekamies resur-
su centra Zelda telpas, ku-
ras specialisti palidzéjusi
vinai atgat ricibspéju. Sie-
viete skaidri spriez un ap-
zinds savu stavokli. Vina
runa logiski, bez aizker3a-
nas sauc skaitlus un datu-
mus. Jelena uzaugusi ne-
labveéliga gimené — vecaki
aizravusies ar alkoholu,
meiteni uzaudzinajusi ve-
camate, ar kuru kopa vina
joprojam dzivo vienistabas
dzivokli. Savas likstas vina
vaino brali, kas pirms des-
mit gadiem iesniedza tiesa
pieteikumu par vinas atzi-
$anu par ricibnespéjigu un
tika iecelts par vinas aiz-
gadni. Jelena uzskata: vins
tikai gribéjis sanemt vinas
75 latu pensiju un Rigas
domes pieskirto 20 latu
pabalstu aizgadniem, Tam
piekritusi arl vecamate. Uz
tiesas sédi Jelenu nav aici-
najusi — par [éemumu vina
uzzindjusi, kad aizgajusi
sanemt pensiju. «<Es méne-
si raudaju, asaras tecéja
straumém — bija tik sapi-
gi, ka man aiz muguras ko
tadu varéja izdarit tuvinie-
ki,» Jelenas balss ietrisas.
«Ka tas ir iespéjams — cil-
vekam visu atnemt?!» vina
izsaucas atkal un atkal. Pirms sédes vinai
gan veikta tiesu psihiatriska ekspertize, ta-
¢u tas mérki vina nav sapratusi. «Arsts man
jautaja: ja jus ieraudzitu beigtu kaki, ko jis
ar to daritu? Tad paliidza man uzzimét ko-
ku un uzrakstit savu vardu — brinijas, ka
protu rakstit. Skita, bralis un vecamate ma-
ni ieprieks iztélojusi par pilnigu mulkiti,»
vina saka. Bralis, péc Jelenas vardiem, vinai
nav palidzéjis un abi sazindjusies reti. Vina
pati meklgjusi vakarskolu, gajusi pie ars-
tiem. Kabatas naudu 40 latu ménesli vinai
devusi vecamate. Ka Jelena uzskata — no
savas pensijas.

Zogot pensiju un apkrapjot
Attiecibas ar aizgadniem nereti nav glu-
das, atzist specialisti. Péc tiesas spriedu-
ma aizgadni sameklé barintiesa. Jaunaja
reguléjuma ir ipasi noradits, ka péc iespe-
jas janem véra pasa cilveka vélmes, saka
Tiesibsarga biroja parstave Gundega Bru-
niniece. «Lidz §im bija gadijumi, kad cil-
veks noradijis, ka vinam ir izteikti naidigas
attiecibas ar $o personu, bet ta tapat iecel-
ta par aizgadni. Par kadu intereSu parsta-
vibu var runat, ja ir naidigas attiecibas?»
vina ir neizpratné. Tacu atrast aizgadni ir
grati, ipasi tad, ja cilvekam nav radinieku,
stasta Rigas barintiesas priek§sédétajs Ai-
vars Krasnogolovs. Sobrid Riga bez aiz-
gadniem palikusi divi viriesi ar ierobezotu
ricibspéju. Vienam vina parstavis nav
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paticis — vins sudzéjies, ka tas zog pensi-
ju. Barintiesa némusi véra vina viedokli un
aizgadni atlaidusi. Arl aizgadnis vairs nav
vargjis izturét. «Cilvekam atnesis sporta
bikses, bet vin$ saka: man tadas neder, jo
ir ar divam, nevis trim svitram. Aizgadnis
aizgajis un nopircis ar trim svitram. Ja tads
aizgadnis ir slikts, var iedomaties, kas no
vina tiek sagaidits,» saka Krasnogolovs.
Savukart otrais bez aizgadna palikuSais vi-
rietis $ada stavokli atrodas gadiem. Ving
pieprasa, lai uz vina aizgadna vietu izslu-
dina konkursu Latvijas Vestnesi un iecel-
$anas bridi batu klat prese. Ka liecina Sest-
dienas ieguta informacija, arl Jelena meé-
dza stidzéties par to, ka bralis vinu apkra-
pis par paris santimiem.

Dazkart barintiesa mégina izlidzéties,
iecelot par aizgadniem pansionatu darbi-
niekus. Riga ir arl dazi aizgadni, kuriem ir
pa divam trim aizgadniba eso$am perso-
nam. Motivacija uznemties papildu piena-
kumus gan nav liela. Riga ir vieniga pasval-
diba, kas maksa pabalstu aizgadniem — 20
latu, ja cilveks atrodas majas, un 10 latu, ja
pansionata. Augstiks pabalsts gan situaci-
ju neuzlabotu — péc Krasnogolova do-
mam, «paraditos Joti daudz Sarlatanu.

Péc iecel$anas aizgadni tiek uzraudziti.
To pienakums ir ripéties, lai personai bitu
viss dzivei nepieciesamais. 1k gadu lidz
1.februarim aizgadnim jaiesniedz barintie-
s@ norékins. Vinam gan nejautas, ka iztéréta

pensija, bet parbaudis finansu lidzeklus,
kas nav ikdienas izdevumi. «Ja vinam bija
dzivoklis, dzivoklim ari japaliek,» teic Kras-
nogolovs. Savukart guvumiem no ipasu-
miem, pieméram, ires maksai, jabut par-
skaititiem uz depozitu kontu, no kura ne-
var iznemt naudu bez barintiesas atlaujas.

Melnbaltais likums

Atjaunot ricibspéju lidz nesenam laikam
bijis sarezgiti, jo pats ricibnespéjigais ne-
varéja versties tiesa, to varéja darit vien
barintiesa vai prokurors. 2007.gada péc
Jelenas liguma Rigas barintiesa naca vi-
nai preti un iesniedza tiesa pieteikumu.
Soreiz vina piedalijusies tiesas sédé kopa
ar brali. «Vins teica, ka es neprotu mazgat
gridu un gatavot ést. Tie bija meli. Vieniga
patiesiba — ka es neprotu skaitit naudu,»
Jelena atzist. Tiesa pieteikumu noraidija.
Par pamatu bijis toreizéjais likuma for-
muléjums: atjaunot ricibspéju varéja vien
gadijumos, kad persona izveselojusies.
Tacu gariga atpaliciba, ka Jelenas gadiju-
ma, nav slimiba un no tas nevar izveselo-
ties, uzsver vinas advokats Edgars Endze-
lis, kas parstav Zeldas klientus. Ari Sizofré-
nijas gadijuma gan iesp&jama vien stabila
remisija, nevis izveselodanas. Ar neelasti-
go likumu arl skaidrojams mazais ricib-
spéjas atjaunos$anas gadijumu skaits —
péc Tiesu administracijas statistikas,
pieméram, 2008.gada apmierinati 329 no
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Bralis teica,
ka es neprotu
mazgat gridu
un gatavot
ést. Tiebija
meli. Vieniga
patiesiba —
kaes
neprotu
skaitit
naudu

378 pieteikumiem par personas atzisanu
par ricibnespéjigu, savukart pieteikumi
par ricibspéjas atjauno$anu bijusi vien
pieci, no kuriem apmierinaja divus.

Zilé un spélé bajanu

Tacu no visparpienemta gadijas ari izne-
mumi. Piecu gadu laika Zeldai izdevies at-
jaunot ricibspéju cetros gadijumos. Viens
no tiem ir Bronislavs Janickis (70), kas 11-
cibspéju atguvis 2007.gada. Vienkarsais,
runatigais virietis, kuram patik dzit jokus,
mitinas grupu dzivokli Sélija, Aknistes no-
vada. Vina istaba pie gultas piesliets ba-
jans, uz galda kartojas méness kalendari
un iedzelteni izraksti no numerologijas un
zilésanas gramatam. Turpat blakus novie-
totas pareizticigo ikonas un Budas statu-
ete. «Te apraksts, kadas drébes katru die-
nu javelk mugura,» vins rada savus mate-
rialus. «Sodien javelk kas dzeltens, oranzs
un sudrabpeléks.»

Bronislavs zaudéja ricibspéju 1997.
gada — neilgi péc tam, kad vinu ievietoja
psihoneirologiskaja slimnica. Par aizgad-
ni kluva vina sieva. «Ekspertizé man lidza
uzzimet dzivnieku, kada pasaulé nav. La-
bi, es ari ziméju lielu cilvéka galvu, sievie-
tes lapas, septinus pirkstus...» vin$ atmi-
nas. Velak vinu parveda uz Aknistes slim-
nicu, kur pacienti uzturas ilgstosi. Tur
piedavaja darba terapiju — bija janes bal-
ki uz $keldotavu. Bronislavs stradaja tik
citigi, ka driz vien kluva par brigadieri.
Péc kada laika vina stavoklis uzlabojas tik
butiski, ka arste vinam ieteica vérsties ba-
rintiesa par ricibspéjas atjaunosanu. To
darija sieva — aizgadne, un 2007.gada
Bronislavs ar Zeldas advokata palidzibu
atguva visas tiesibas. «Vin$ bija viens no
labakajiem pacientiem — visi loti atzinigi
vertéja vina aktivitates un socialo darbi-
bu. Vin§ pagasta bija zinams cilveks, pali-
dzgja citiem, apliecinaja savu sp&ju rape-
ties par sevi,» saka Endzelis. Atskiriba no
izplatitas prakses, lietas pozitivaja izna-
kuma bija ieintereséti ari psihiatri, kas
uzrakstija atbilstosu atzinumu. Lai arl no
sizofrénijas mediciniski nav iespé&jams iz-
veseloties, arsti bija tikusi gala ar situaci-
ju. Atzinuma noradits, ka Bronislava sta-
voklis ir uzlabojies un ving izsaka pilnigi
realus nakotnes planus. Personibas iz-
mainas arl nav tik dzilas, lai atnemtu vi-
nam spéju pareizi saprast savu ricibu un
tas nozimi. Tas pierada, ka ari ar veco re-
gulgjumu $adus jautajumus varéja risi-
nat — bija jabat vien tiesas labai gribai,
uzskata advokats. Tacu, nemot véra prak-
si, ka tiesnesi pamata apstiprinaja ek-
spertizé konstatéto, vins saubas, vai Bro-
nislavam tiktu atjaunota ricibspgja, ja ar-
stu atzinums biitu negativs. Zimigi, ka
péc ricibspéjas atgtsanas vin$ aktivi saka
izmantot savas tiesibas, pieméram, no-
kartoja eksamenu un naturalizéjas.

Jamaina attieksme

Savukart Jelenai taja pasa 2007.gada nepa-
veicas — tiesa pienéma vinai nelabveligu
lemumu. Vina gan nenolaida rokas, bet ar
Zeldas palidzibu apstridéja traucéjoso li-
kumdosanu Satversmes tiesa. Spriedums
bija vinai par labu — tiesa uzskatija, ka ve-
ca likumdosana nesamerigi ierobezo vi-
nas tiesibas, paredzot vien pilnigu ricib-
spéjas atnemsanu bez alternativam. Tika

noteikts viena gada parejas periods, kura
laika likumi bija jamaina. Atbildigas iesta-
des gan to novilcinajusas. Ari Jelena ricib-
spéju atguva tikai $a gada janvarl — divus
gadus péc Satversmes tiesas sprieduma.
Advokats Endzelis skaidro: tiesa likusi lie-
tai formalus $kerslus, neveléedamas uz-
nemties atbildibu. «Cik liela ir cilveka ri-
cibspéjas vertiba, pieméram, viena gada
garuma?» vins vaica.

Jauno likumdosanu, kas paredz tikai
daléju ricibspé@jas ierobeZosanu ar naudu
un ipaSumiem saistitas jomas, cilvéktiesi-
bu aizstavji vérté pozitivi. Jaskatas, ka sa-
das lietas turpmak vértés tiesa. «Vai mai-
nisies mentalitate un domasana, atzistot
ricibspéju par neapSaubamu vértibu?»
jauta Endzelis. Aivars Krasnogolovs gan
norada, ka tadu gadijumu ka Jelenai vare-
tu bt pieci procenti. Vairakuma jautaju-
mi par ricibspéju tiek lemti cilvékiem ar
smagiem traucéjumiem. Vini atrodas uz
gultas — lielakoties pansionatos — un ne-
spéj patstavigi spriest. Tas gan nav ie-
mesls, lai ricibspéju pilniba atnemtu, uz-
skata Zeldas direktore Ieva Leimane-Veld-
meijere. Gulta guloSais tapat nevarés ve-
lét, precéties vai izveléties dzivesvietu.
«Vai cilvekam vajadzétu pilniba atnemt vi-
sas tiesibas un brivibas, jo vin$ tas nekad
nevarés izmantot?» vina ir neizpratné. Cits
viedoklis gan ir Strencu psihoneirologis-
kas slimnicas veselibas apriipes vaditajam
Andrim Ardjam. «Pieskirt cilvekam tiesi-
bas, kuru vinam nemaz nay, ir necilvéci-
gi,» vins uzskata.

Pastav alternativas

Jaunais Latvijas reguléjums gan joprojam
ir nepilnigs — lai tas pilniba atbilstu ANO
konvencijai par personu ar invaliditati
spéjas mehanisms. Atbalsta personas va-
rétu bt ka tuvinieki, draugi vai kaimini,
ta ari profesionalais dienests, kas palidze-
tu cilvekam pienemt lemumus un veikt
ikdienas darbibas. Taja pasa laika ricib-
spéja pilniba saglabatos. Sadas personas,
pieméram, palidzétu nomaksat rékinus.
Ari pansionatos nav vajadzigs aizgad-
nis — tur par atbalsta personu var klat
kads no personala.

Sada sistéma gan jaunaja likumdosa-
na nav ieklauta — Labklajibas ministrijai
(LM) pietriicis finanséjuma. Tomer izmai-
nas tiek planotas. LM sadarbiba ar Tieslie-
tu ministriju lidz $a gada jalijam izstradas
priekslikumus atbilstosajam reguléju-
mam. «Cilvéks nav objekts, ko meés sarga-
jam, bet gan subjekts, kam més palidzam
istenot savas tiesibas bez jebkadiem iero-
bezojumiem,» Zeldas juriste pétniece An-
nija Mazap$a formulé kon-
cepcijas bitibu. Vina pie-
bilst: tie, kuriem at-
nemta ricibspéja, bie-
Zi vien vairs nejatas
ka cilveki. «Manu-
prat, atnemt viniem
S0 sevis izjutu ir bries-
migi. Ko nu vairak cil-
vékam var atnemt?» ¢

Vairak
par izmainam
likumdosana, kas
skar ricibspéjas
ierobezosanu,
lasiet laikraksta
Diena15. februara
numura!
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