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RESURSU CENTRS CILVEKIEM AR GARIGIEM TRAUCEJUMIEM

Tiesibu aizsardzibas iespéjas
Rigas paSvaldiba dzivojo$am personam ar gariga rakstura
traucéjumiem?

Sandra Piice, biedribas ,, Resursu centrs cilvékiem ar garigiem traucéjumiem
LZELDA ™" jurists

Biedriba “Resursu centrs cilvékiem ar garigiem trauc€jumiem “ZELDA™”
(turpmak — RC ZELDA) laika posma no 2020. gada 17. februara lidz 2020. gada 15.
novembrim Tstenoja Rigas domes Izglitibas, kultiras un sporta departamenta
Sabiedribas integracijas programmas projektu “Pasniedz roku” (turpmak — Projekts).
Projekta ietvaros Rigas pilsétas iedzivotaji ar gariga rakstura traucg&jumiem? un vinu
tuvinieki vai citas personas, kuram nepiecieSama palidziba personu ar gariga rakstura
traucgjumiem tiesibu un interesu aizsardziba (turpmak — citas personas), varéja sanemt
bezmaksas juridisko palidzibu. Projekta tieSa merka grupa bija personas ar gariga
rakstura trauc€jumiem, savukart netie$sa merka grupa — tuvinieki un citas personas.

Projekta laika RC ZELDA vérsas 72 personas — 29 personas ar gariga rakstura
traucjumiem, 28 vinu tuvinieki, 15 citas personas (socialie darbinieki, gimenes
asistenti un kaimini). Kopa tika sniegtas 216 konsultacijas. Rigas iedzivotajiem
aktualakie jautajumi bija saistiti ar ricibspgjas ierobezojumu noteikSanu, parskatiSanu
vai atcelSanu, tiestbam uz pienacigu dzives limeni, ietverot arl socialo pakalpojumu
pieejamibu, un tiesibas uz veselibas aizsardzibu. Jauna téma, kas aktualiz&jusies tiesi §1
projekta laika, bija tiesibas netikt paklautam vardarbibai un launpratigai izmantosanai.

Panta Teémas Lietu Konsultaciju
Nr.3 skaits skaits
12. | Tiesibas uz ricibsp&ju 21 58
28. | Tiesibas uz pienacigu dzives Itmeni un 18 42
socialo aizsardzibu
1. Dazadi jautajumi 9 9
25. | Tiesibas uz veselibas aizsardzibu 6 6
27. | Tiesibas uz darbu un nodarbinatibu 2 2
14. | Tiesibas uz brivibu un drosibu 5 18
22. | Tiesibas uz privatas dzives neaizskaramibu 4 46
16. | Tiesibas netikt paklautam vardarbibai un 3 18
launpratigai izmantoSanai
23. | Tiesibas uz cienu pret dzivesvietu un gimeni 1 11
13. | Tiesibas uz pieeju tiesai 1 3
15. | Necilvécigas vai pazemojosas izturéSanas 1 2
aizliegums

! Parskats sagatavots projekta “Pasniedz roku” ietvaros. Projekts tiek Iidzfinanséts Rigas domes
Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta Sabiedribas integracijas programmas ietvaros.

2 Personas ar intelektualas attistibas trauc&jumiem un personas ar psihiskam saslim$anam.

3 Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam: Apvienoto Naciju organizacija. Latvijas Véstnesis

Nr. 27, 17.02.2010. Pieejams: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1630
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19. \ Tiesibas uz patstavigu dzivi sabiedriba 1 1
Kopa: 72 216
1.tabula — sniegta juridiska palidziba dalijuma pa temam

Laika perioda no 2020. gada 13. marta lidz 2020. gada 15. junijam, sakara ar
noteikto epidemiologisko situaciju valsti, RC ZELDA juridiskas konsultacijas tika
sniegtas attalinat - gan telefoniski, gan elektroniski. Savukart no 2020. gada 16. jiinija
tika atsaktas ar1 klatienes konsultacijas, tomer liela dala konsultaciju p&c personu
vélmém joprojam notika attalinati.

1. Aktualaka no témam $aja laika posma bija saistiba ar ANO Konvencijas par
personu ar invaliditati tiestbam (turpmak — ANO Konvencija)* 12. panta ietvertajam
tiesibam uz vienlidzigu ricibspéju un tiesibspéju. Kopuma $aja jautajuma RC
ZELDA vérsas 21 persona, no kuram — divas personas ar gariga rakstura trauc€jumiem,
18 tuvinieki un viens valsts iestazu darbinieks. Kopa tika sniegtas 58 konsultacijas.

Divas personas ar gariga rakstura traucg€jumiem veérsas RC ZELDA, lai noskaidrotu
iesp&jas un procesu ricibsp&jas atjaunosanai, ta¢u procesu uzsakt Sobrid nav iesp&jams
dazadu apsvérumu del.

No 18 tuviniekiem, kas vérsas RC ZELDA:

e Astoni bija saistiba ar pirmreiz&ju ricibspgjas ierobezosanu personam ar gariga
rakstura trauc&jumiem, Kas:

o Cetros gadijumos bija saistita ar personas pilngadibas sasniegSanu,
o cetros gadijumos citu iemeslu del;

e Septini, lai sanemtu konsultacijas par ricibsp&jas ierobezoSanas un pagaidu
aizgadnibas nodibinasanas procesu, ka ari, lai noskaidrotu alternativas
ricibspgjas ierobezosanai;

e Viens par ricibsp&jas atjaunoSanu personai ar gariga rakstura trauc€jumiem,
kam ieprieks bija iniciators ricibsp&jas ierobezoSanai,

e Viens par pagaidu aizgadnibas nodibinasanu bez ricibsp€jas ierobezoSanas;

e Viens par pagaidu aizgadna mainas iespgjam tiesas procesa par personas
ricibspgjas ierobeZoSanu ietvaros.

Viena gadijuma RC ZELDA veérsas Rigas tiesu apgabala prokurattiras darbinieks ar
jautajumiem, kas skar konkrétas personas ar gariga rakstura traucg€jumiem ricibspgjas
ierobeZoSanu.

Kopuma rakstiska forma tika sagatavoti septini pieteikumi tiesai par ricibspgjas
ierobeZoSanu personam ar gariga rakstura trauc€jumiem un divi iesniegumi iestadém.

P&c projekta beigam nepiecieSams turpinat darbu pie tris lietam.

2. Otra aktualaka t€ma bija atbilsto§i ANO Konvencijas 28. pantam saistiba ar
tiestbam uz pienacigu dzives Iimeni un socialo aizsardzibu. Saja sakara RC ZELDA
versas 18 personas, no kuram — septinas personas ar gariga rakstura traucgjumiem, sesi
tuvinieki un piecas citas personas. Kopa tika sniegtas 42 konsultacijas.

Bitiskakie jautajumi, kuros tika sniegtas konsultacijas, bija saistiba ar:

e Dzivesvietu, kur RC ZELDA vérsas tris personas ar gariga rakstura
trauc&jumiem un viena cita persona. Pieméram:

4 Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam: Apvienoto Naciju organizacija. Latvijas Véstnesis
Nr. 27, 17.02.2010. Pieejams: https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/1630
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persona ar gariga rakstura trauc€jumiem ir deklaréta patversme, bet
faktiski tur nedzivo, tacu vinai svarigi ir saglabat dzivesvietas
deklaraciju Riga;

persona ar gariga rakstura traucéjumiem dzivo socialaja dzivokli, bet
vina vairak jau ka gadu nevar lietot iidensvadu un kanalizaciju, jo
pretgja gadijuma kaimini stidzas par nopludinatu dzivokli;

e Socialajiem jautajumiem, kur RC ZELDA vérsas divas persona ar gariga

rakstura trauc€jumiem, tris tuvinieki un ¢etras citas personas. Pieméram:

o

personai ar gariga rakstura trauc€jumiem netiek pieskirts tricigas
personas statuss, jo vina lielu dalu laika atrodas psihoneirologiskaja
slimnica;

persona ar gariga rakstura trauc€jumiem, kas ir guloSa, nevar sanemt
socialos pakalpojumus, jo nespgj pati tos pieprasit un parakstit
iesniegumu;

dazadi jautajumi saistiba ar socialo aizsardzibu - pakalpojumu
sanemsSanu, invaliditates saglabasanu, socialo pabalstu sanemsanu;
Rigas Sociala dienesta darbinieks véras RC ZELDA ar ligumu
palidzet risinat problémas, kas saistitas ar personu, kurai ir gariga
rakstura trauc€jumi un kura nevélas ne ar vienu sadarboties;

bija vairakas lietas, kas saistitas ar to, ka personas ar gariga rakstura
trauc€jumiem nevélas un atsakas no dazada vieda atbalsta - gan no
sociala dienesta, gan tuvinieku loka;

e Finansialajiem jautdjumiem pienaciga dzives limena saglabaSanai, kur RC

ZELDA vérsas divas personas ar gariga rakstura trauc€jumiem un tris
tuvinieki. Pieméram:

o

persona ar gariga rakstura trauc&jumiem ir péc insulta. Pirms insulta
persona bija izsniegusi beztermina pilnvaru pilnvarotajai personai,
kas rikojas ar darfjumiem finansu joma. Nemot véra, ka pilnvara bija
izdota pirms desmit gadiem, banka pieprasija jaunu pilnvaru, jo,
saskana ar bankas ieksS€jiem noteikumiem, pilnvarojums ir derigs
tikai desmit gadus. Saja situacija persona ar gariga rakstura
traucgjumiem ir palikusi bez finanSu lidzekliem, jo pilnvarotajai
personai nav iesp&jams tos vairak sanemt;

persona ar gariga rakstura trauc€jumiem ir palikusi bez finansém, jo
zverinats tiesu izpilditajs, neraugoties uz iepriek§€ju vienosanos, ir
nonémis visus finanSu lidzeklus no bankas konta, [idz ar to atstajot
personu bez iztikas Iidzekliem;

personas ar gariga rakstura trauc€jumiem tuvinieks vE€rsas péc
palidzibas sakara ar to, ka, veicot dzivokli remontdarbus,
remontdarbu veicgji ir izkrapusi no vinam visus finanSu lidzeklus,
atstajot personas bez iztikas lidzekliem;

persona ar gariga rakstura trauc€jumiem Vvelgjas atglit finanSu
lidzeklus no gimenes locekla, kurs, dzivojot personas dzivokli, bija
uzkrajis paradu, ka rezultata dzivoklis tika pardots izsolg.

Vairakdm personam ar gariga rakstura trauc€jumiem tika sniegtas vairakas
konsultacijas un rakstiski gatavoti nepiecieSamie dokumenti — divi aizdevuma ligumi,
paskaidrojums un pretprasiba tiesai jautajuma par krapsSanu, ka arT divi iesniegumi

valsts iestadem.

ST jautajuma ietvaros laba sadarbiba izveidojas ar Rigas Socialo dienestu, kas
konsultgjas ar RC ZELDU par savu klientu dzives Iimena uzlaboSanu. Tapat loti laba
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sadarbiba izveidojas ar gimenes asistentiem, kas kopa ar saviem klientiem konsult&jas
par klientu iesp&jam uzlabot vinu situaciju.

P&c projekta beigam nepiecieSams turpinat darbu pie divam lictam - viena ir
tiesvediba par krapniecibu, bet otra saistita ar jautajumu risinasanu iestade.

3. Viens no liclakajiem darba apjomiem bija saistiba ar ANO Konvencijas 22.
pantu par privatas dzives neaizskaramibu, taja skaita, tiesibas uz ipasumu. Seit RC
ZELDA veérsas Cetras personas — divas personas ar gariga rakstura trauc€jumiem un
divas citas personas, kas parstaveja personu ar gariga rakstura trauc€jumiem intereses.
Kopa tika sniegtas 46 konsultacijas.

Lielako konsultaciju apjomu veidoja darbs ar personas privata ipaSuma aizskarumu,
kur personai ar gariga rakstura trauc€jumiem pieder nekustamais Tpasums (dzivoklis),
kas atrodas avarijas stavokli esosa €ka. Dzivesvietu persona nevar patstavigi mainit, jO
vinai ir ierobezota ricibsp&ja nekustama TpaSuma atsavinasana, iekilaSana un
apgrutinasana ar lietu tiestbam. 2019. gada 2. oktobri Rigas barintiesa personai par
aizgadni iec€la mingtas €kas dzivoklu pasnieku biedribas valdes locekli, kas ir
icintereséta persona un kas méginaja aizgadajamas personas dzivokli sakotngji pardot
otram valdes loceklim. Kad tas neizdevas, aizgadnis pazinoja aizgadajamai personai,
ka dzivokli vinai atnems par paradiem, kuri radisies péc dzivoklu biedribas pasnieku
kopsapulces, kura tiks balsots par €kas remonta finans€jumu. Konkrétas lietas
risinaSana RC ZELDA ir iesaistijusies kop$ 2018. gada 12. novembra, kad tika uzsakts
mekl&t risinajumu personas dzivesvietas jautdjuma un personas aizgadna meklgjumos,
jo personai no 2014. gada 14. oktobra lidz 2019. gada 2. oktobrim Rigas barintiesa
nebija iec€lusi aizgadni.

Laika perioda no 2020. gada 17. februara lidz 2020. gada 15. novembrim ming&taja
lieta tika gatavoti vairaki iesniegumi Rigas barintiesai par personas situaciju gan
saistiba ar dzivesvietu, gan aizgadni, ka ari jautdjuma risinasanai kopa ar personu
apmekléta Rigas barintiesa. Izvertgjot visu faktus, jasecina, ka Rigas barintiesa $aja
situacija rikojas loti gausi, un pastav liels risks, ka Iidz §1 gada beigam persona var palikt
bez sava nekustama Tpasuma, jo dzivoklu Tpasnieku biedribas valde ir izsttijusi aptauju
par €kas remontam paredzetas maksas apmeru, un personai $adu finansu Iidzeklu nav.

Lieta ir atv€rta un to nepiecieSams turpinat ari péc projekta beigam.

4. Projekta Tsteno$anas perioda, saskana ar ANO Konvencijas 23. pantu par
tiesibam uz cienu pret dzivesvietu un gimeni, RC ZELDA vé&rsas personas ar gariga
rakstura trauc€jumiem gimenes asistents, lai sanemtu juridisko palidzibu personai, pret
kuru Rigas barintiesa bija iesniegusi tiesa prasibas pieteikumu par aizgadibas tiesibu
atnem$anu. Prasibas pieteikuma tika noradits, ka persona nenodrosina nepilngadigajam
bérnam nepiecieS$amo apripi un uzraudzibu. Tapat Rigas barintiesa uzskatija, ka
persona nespés pilnvertigi pildit vecaka pienakumus pret bérnu, ipasi nemot veéra
personas garigas veselibas problémas. Nemot véra, ka persona veiksmigi sadarbojas ar
gimenes asistentu, ka ari aktivi iesaistijas visas Rigas Sociala dienesta piedavatajas
aktivitates, kas saistitas ar bérna audzinasanu un attistibu, ka art to, ka personai ir vél
divi jaunaki nepilngadigi bérni par kuriem vina ripgjas pati, situacijas risinasana RC
ZELDA piesaistija zveérinatu advokatu, kas parstav un aizsarga personas intereses tiesa.
RC ZELDA $aja jautajuma personai ar gariga rakstura traucgjumiem tika sniegtas 11
juridiskas konsultacijas un nodrosinatas 30.83 stundas zvérinata advokata darbam.

Tiesas process, lai persona pati varétu audzinat visus tris savus nepilngadigos
bérnus, turpinas ari péc projekta beigam. Lidz ar to nepiecieSams turpinat nodroSinat
ar1 advokata palidzibu.



5. Projekta istenosanas perioda diezgan aktuala t€ma bija ANO Konvencijas 16.
panta ietvara — tiesibas netikt paklautam vardarbibai un launpratigai
izmantoSanai. RC ZELDA péc juridiskas palidzibas Saja sakara versas tris personas —
viena persona ar gariga rakstura trauc€jumiem un divi tuvinieki. Kopa tika sniegtas 18
konsultacijas.

Viens no gadijumiem saistits ar vardarbibu gimeng, kura aug nepilnu gadu vecs
bérns, kura matei ir gariga rakstura trauc€jumi, savukart tévs ir vardarbigs pret bérna
mati. Vardarbiba pret sievieti ir gan fiziska, gan emocionala. RC ZELDA $aja sakara
versas sievietes mate, kas satraucas gan par meitas, gan mazb&rna veselibu - meita
medikamentu ietekmé naktis iemieg cie$a miega un bérns paliek bez uzraudzibas, jo
bérna tevs biezi strada nakts mainas vai pavada naktis sp&lu zal€s. Tevs sievietei ar
bérnu aizliedz palikt pie sievietes mates, ka ar1 nelauj sievietes matei palikt pie viniem.
Lai méginatu risinat situaciju, tika sagatavoti iesniegumi gan Rigas Socialajam
dienestam, gan Rigas barintiesai. Tomér péc abu iestazu darbinieku apsekosanas
viziteém dzivesvieta, parkapumi netika konstatéti. Nemot véra, ka vardarbiba gimené
turpinas un sieviete baidas pati kaut ko uzsakt pret bérna t€vu, jo vin$ draud atnemt
bérnu, tika ieteikts versties centra MARTA, kas sniedz profesionalu atbalstu un
rehabilitacijas pakalpojumus vardarbiba cietusam sievietem.

Salidzinot ar iepriekS€jiem gadiem, projekta ietvaros bija manamas izmainas
sniegto konsultaciju témas. Tas, iesp&jams, saistams ar epidemiologisko situaciju un
noteikto arkartgjo stavokli laika no 13. marta lidz 15. jiinijam, jo, piem&ram, tiesibas uz
darbu un nodarbinatibu skara tikai divas personas ar gariga rakstura traucg€jumiem.
Tapat ar1 tiesibas uz patstavigu dzivi sabiedriba tika skarta tikai vienu reizi, kuras
iniciators bija Rigas Socialais dienests. Ieprieksgjos periodos minétas t€mas bija daudz
aktualakas un par tam personas ar gariga rakstura trauc€jumiem vai citas personas RC
ZELDA péc konsultacijam veérsas biezak. Tacu Projekta ietvaros tika aktualiz&tas
jaunas t€mas, kas iepriek§ netika skartas vispar, pieméram, necilvécigas vai
pazemojosas izturéSanas aizliegums. Tapat aizvien aktualaka t€ma bija tiesibas netikt
paklautam vardarbibai un launpratigai izmantoSanai, kas varétu biit saistams gan ar
epidemiologisko situaciju COVID-19 del, kad personas ar gariga rakstura
traucgjumiem tiek ierobeZotas, lai péc iesp&jas retak pamestu savus majoklus, gan,
iespejams, ar to, ka personas ar gariga rakstura trauc€jumiem un citas personas paliek
izglitotakas un sak apzinaties vairak savas tiesibas.

Projekts apliecinaja, ka juridiska palidziba ir nepiecieSama un pieprasita, ka arT ir
nepiecieSams turpinat sniegt atbalstu Riga dzivojoSiem cilvékiem ar gariga rakstura
trauc€jumiem, lai uzlabotu komunikaciju starp cilvéku un iestadém, sekm&tu personu
tiesibu aizsardzibu, un mazinatu nereti esoSo spriedzi, kas radusies no saskarsmes
gritibam.



